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20 JULI
MAANDAG

LOCATIE:
HOUTEN

FREERUN KAMP
06-14 Jaar

10:00 - 16:00

22 JULI
WOENSDAG

LOCATIE:
HOUTEN

FRONTFLIP
Alle leeftijden
10:00 - 11:00

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
11:00 - 12:00

BACKFLIP
Alle leeftijden
12:00 - 13:00

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
13:30 - 14:30

SIDEFLIP
Alle leeftijden
14:30 - 15:30

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
15:30 - 16:30
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29 JULI
WOENSDAG

LOCATIE:
HOUTEN

FREERUN KAMP
06-14 Jaar

10:00 - 16:00
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31 JULI
VRIJDAG

LOCATIE:
HOUTEN

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
10:00 - 11:00

BLOK 2:
11:00 - 12:00

WORKSHOP
FLOW
Vanaf 6+ jaar
12:00 - 13:00

WORKSHOP
SPEED
Vanaf 6+ jaar
13:30 - 14:30

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
14:30 - 15:30

BLOK 2:
15:30 - 16:30

AUGUSTUS

MAANDAG
DINSDAG
WOENSDAG
DONDERDAG

JUMP X
MUNKI
PROJECT
PARKOUR

SCAN VOOR
MEER INFORMATIE
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11 AUG
DINSDAG

LOCATIE:
HOUTEN

FRONTFLIP
Alle leeftijden
10:00 - 11:00

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
11:00 - 12:00

BACKFLIP |
Alle leeftijden |
12:00 - 13:00

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
13:30 - 14:30

SIDEFLIP
Alle leeftijden
14:30 - 15:30

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
15:30 - 16:30

12 AUG
WOENSDAG

LOCATIE:
HOUTEN
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FREERUN KAMP
06-14 Jaar

10:00 - 16:00
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14 AUG
VRIIDAG

LOCATIE:
HOUTEN

VRI]J TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
10:00 - 11:00

BLOK 2:
11:00 - 12:00

18 AUG
DINSDAG

LOCATIE:
HOUTEN

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
10:00 - 11:00

BLOK 2:
11:00 - 12:00

WORKSHOP
FLOW
Vanaf 6+ jaar
12:00 - 13:00

WORKSHOP
| FLOW
| Vanaf 6+ jaar
12:00 - 13:00

WORKSHOP
SPEED
Vanaf 6+ jaar
13:30 - 14:30

WORKSHOP
SPEED
Vanaf 6+ jaar
13:30 - 14:30

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
14:30 - 15:30

BLOK 2:
15:30 - 16:30
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VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
14:30 - 15:30

BLOK 2:
15:30 - 16:30
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DONDERDAG

LOCATIE:
HOUTEN

VRI]J TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
10:00 - 11:00

BLOK 2:
11:00 - 12:00

WORKSHOP
FLOW
Vanaf 6+ jaar
12:00 - 13:00

WORKSHOP
SPEED
Vanaf 6+ jaar
13:30 - 14:30

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
14:30 - 15:30

BLOK 2:
15:30 - 16:30

VRIJDAG

LOCATIE:
HOUTEN

FRONTFLIP
Alle leeftijden
10:00 - 11:00

VRI] TRAINEN
Alle leeftijden
11:00 - 12:00

BACKFLIP
Alle leeftijden
12:00 - 13:00

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
13:30 - 14:30

SIDEFLIP
Alle leeftijden
14:30 - 15:30

VRI] TRAINEN
Alle leeftijden
15:30 - 16:30
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26 AUG
WOENSDAG

25 AUG
DINSDAG

LOCATIE:
HOUTEN

LOCATIE:
HOUTEN

FRONTFLIP
Alle leeftijden
10:00 - 11:00

VRI]J TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
10:00 - 11:00

BLOK 2:
11:00 - 12:00

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
11:00 - 12:00

BACKFLIP |
Alle leeftijden
12:00 - 13:00

WORKSHOP
FLOW
Vanaf 6+ jaar
12:00 - 13:00

WORKSHOP
SPEED
Vanaf 6+ jaar
13:30 - 14:30

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
13:30 - 14:30

VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden

BLOK 1:
14:30 - 15:30

BLOK 2:
15:30 - 16:30

SIDEFLIP
Alle leeftijden
14:30 - 15:30

VRI]J TRAINEN
Alle leeftijden
15:30 - 16:30

28 AUG
VRIJDAG

27 AUG
DONDERDAG

LOCATIE:
HOUTEN

LOCATIE:
HOUTEN

FRONTFLIP
. _ Alle leeftijden
e /.9 10:00 - 11:00
@ K?o % VRIJ TRAINEN

Alle leeftijden

11:00 - 12:00

' z% | BACKFLIP

i Alle leeftijden

12:00 - 13:00
FREERUN KAMP
06-14 Jaar
VRIJ TRAINEN
Alle leeftijden
13:30 - 14:30

10:00 - 16:00

SIDEFLIP
Alle leeftijden
14:30 - 15:30

VRI] TRAINEN
Alle leeftijden
15:30 - 16:30
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